
 

 

H o c k e y  I n n e r s c h w y z  

 

Oktober 2019 

VERHALTENSREGELN TRAINER 
 

- diese Verhaltensregeln sind von allen Trainern einzuhalten - 
 
 

1. Hockey macht Spass! 

2. Ich bin Aushängeschild / Vorbild und Repräsentant des HCI. 

3. Ich bin für die sportliche Ausbildung, Unterstützung, das Auftreten und die Sicherheit mei-
ner Mannschaft verantwortlich. Team-Spirit hat einen sehr hohen Stellenwert. 

4. Ich achte auf die sportliche und soziale Fairness im Umgang mit den Spielern, ich bin  
Helfer und Förderer der Spieler. 

5. Ich vermittle unnachgiebig eine Winner-Mentalität, ohne die Spieler übermässigem Druck 
auszusetzen. 

6. Ich behandle alle Spieler gleich mit Respekt und Anstand und habe stets ein offenes Ohr 
für ihre Probleme. 

7. Ich bin bei Selektionen und Qualifikationen immer objektiv und leistungsbezogen.  
Die bestmögliche Entwicklung der Kinder steht im Vordergrund. 

8. Ich bin gut vorbereitet und organisiert für alle Trainings und Spiele. 

9. Ich bilde mich sportlich weiter (regelmässiger Besuch von J&S Kursen) und bin offen  
für Neues. 

10. Ich bin mir bewusst, dass meine Arbeit als Trainer nicht resultatorientiert ist, sondern die 
beste Ausbildung der Kinder im Vordergrund steht. 

11. Ich benutze mein Handy grundsätzlich nicht während den Trainings/Spielen. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

You’ll always miss 100% of the shots you don’t take.“  Die Stärke eines Teams ist jedes einzelne Mitglied. 
(Man verschießt 100% der Schüsse, die man nicht nimmt.) Die Stärke jedes einzelnen Mitglieds ist das Team. 
- Wayne Gretzky - - Philip Douglas „Phil“ Jackson - 


