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VERHALTENSREGELN SPIELER

- diese Verhaltensregeln sind von jedem Spieler des HCI zwingend einzuhalten -

Hockey macht Spass!
Ich identifiziere mich voll und ganz mit dem HCI.
Ich bin ein Teamplayer: Wir gewinnen und verlieren gemeinsam als Team.

Ich bin ein Vorbild fir meine Mitspieler und motiviere meine Mitspieler. Der Team-Spirit
ist mir wichtig und dafir tbernehme ich Verantwortung.

Ich will mich immer sportlich und persénlich weiterentwickeln. Ich zeige Winner-Menta-
litat und arbeite dafir in jedem Training und an jedem Spiel.

Ich habe immer Respekt gegenliber meinen Trainern, Mitspielern, Gegenspielern, den
Schiedsrichtern, Eltern und Zuschauern (Fairplay).

Ich akzeptiere Anweisungen und Entscheidungen des Trainers und suche in schwieri-
gen Situationen das direkte Gesprach mit ihm.

Ich bin immer punktlich!

Ich Gbernehme Eigenverantwortung und sorge daflr, dass meine Trainings- und
Spielausristung in Ordnung ist. Ich achte auf eine ausgewogene Ernahrung.

Suchtmittel (Alkohol, Drogen, Snus oder Tabakwaren) bringe ich zu keinen Anlassen
des HCI (Spiele, Trainings oder andere Events) mit. "cool & clean”

Im Stadion, sowie in den Garderoben gilt absolutes Handy-Verbot.
Bei Auswartsspielen halte ich mich an die jeweiligen Anweisungen des Trainers.

"Winning is a habit, it’s a learned skill.
When you have that track record of success and you know
what it feels like and tastes like, you don’t ever want to be
in the situation where you don’t win."

"Gewinnen ist eine Gewohnheit, es ist eine angeeignete Fahigkeit.
Wenn Du den Erfolg erlebt hast und weisst wie sich das anfihlt und
riecht, willst Du nie wieder in der Rolle des Verlierers sein."

- Zitat aus der NHL -



